
 یلیسال تحص براي هنر و علم دانشگاه درخشان استعدادهاي هیسهم دکتري رشیپذ فراخوان

1402-1403 

 آموزش هايمؤسسه و هادانشگاه ارشد کارشناسی آموختگان دانش بین از مستعد و علمی برگزیدگان جذب زمینه نمودن فراهم منظور به هنر و علم دانشگاه

به شیوه استاد محور مبتنی بر رفع نیازهاي  دکتري تحصیلی دوره در درخشان استعدادهاي آزمون بدون پذیرش نامهآیین” اجراي راستاي در و کشور عالی

 تحقیقات علوم، وزارت 17/10/1401 مورخ 307862/2 شماره نامهآیین و درخشان استعدادهاي هدایت شوراي 30/07/1401 مورخ 78 جلسه مصوب “کشور

ابلاغ آیین نامه پذیرش بدون آزمون استعدادهاي درخشان در دوره تحصیلی دکتري به شیوه استاد محور مبتنی بر رفع نیازهاي کشور همچنین پیرو   و فناوري و

 رايدکت دوره در زیر، شرح به اختصاصی و عمومی شرایط واجد علمی برگزیدگان پذیرش براي را خود آمادگی1401/  12/  18مورخ  2/  379602به شماره 

  .دارد می اعلامو گردشگري  روانشناسی  رشته تخصصی

 یعموم طیشرا ـ الف

 .رانیا یاسلام جمهوري یاساس قانون در شده شناخته انیاد از یکی ای اسلام نیمب نید به اعتقاد -1

 .رانیا یاسلام جمهوري نظام با مخالفت عدم و یاساس قانون رفتنیپذ -2

 .مرد داوطلبان براي یعموم فهیوظ خدمت لحاظ از لیتحص ادامه یقانون منع نداشتن ـ 3

 .تیصلاح صاحب مراجع صیتشخ به نهیشیپ سوء نداشتن ـ 4

  .آنها از هواداري عدم و ملحد و محارب هاي گروه و احزاب به یلاتیتشک یوابستگ عدمـ 5

  تحصیلی از جمله تصویب و دفاع از رساله مربوطه است.اعطاي هر نوع مدرك تحصیلی منوط به گذراندن تمامی واحدهاي مصوب درسی رشته  -6

  شهریه دوره تا زمان تحصیل دریافت خواهد شد. در صورت ترك تحصیل، اخراج و یا انصراف از تحصیل،  بدون عذر موجه به تشخیص دانشگاه، -7

  شی اخذ خواهد شد.از دانشجو همزمان با ثبت نام نهایی، ضمانت لازم براي تحصیل در طول مدت دوره آموز -80

 

 یاختصاص طیشراـ  ب

   طیشرا هیکل داراي درخواست ارائه هنگام یستیبا )درخشان ستعدادهايا آزمون بدون رشیپذ( دکتري یتخصص هاي دوره یمتقاض داوطلبان

 :باشند ریز

 علوم، "نیوزارت دییتأ مورد کشور داخل معتبر هاي دانشگاه ارشد یکارشناس شبانه و روزانه هاي دوره آخر مسالین دانشجوي ای آموخته دانش ـ 1

 ( به تشخیص دانشگاه) "درمان و آموزش پزشکی  بهداشت،"و "فناوري و قاتیتحق

 .سال نگذشته باشد 2موختگی متقاضی تا اول مهرماه سال پذیرش در دوره دکتري بیش از آاز تاریخ دانش   ـ 2

در دوره کارشناسی ارشد مرتبط یا معدل همتراز شده هر یک از دوره هاي یاد شده معدل  17معدل کل در مقطع کارشناسی و  16داشتن معدل کل حداقل ـ 3

  )دوره کارشناسی ارشد بدون احتساب پایان نامه

  مصاحبه را مطابق با  و یآموزش تهايیفعال از ازیامت 60 حداقل که یداوطلبان و ردیگ یم صورت ربطیذ رشته یعلم تهیکم توسط یازدهیامت  ـ4

  .رندیگ یم قرار یبررس تیاولو در ازیامت بیترت به ند،ینما کسب 3و  2و  1جداول 

 )1ه شمار جدول مطابق(ازیامت 40 حداکثر یپژوهش ازیامت )1-4

  )2 شماره جدول مطابق( ازیامت 30 حداکثر یآموزش ازیامت )      2-4     

  )3 شماره جدول مطابق(  ازیامت 30 حداکثر مصاحبه ازیامت)        3-4    

 
 .باشد )داوطلب یاصل راهنماي داستادییتأ مورد( معتبر مجلات در مقاله یقطع چاپ رشیپذ نامه داراي ای شده چاپ یپژوهش ـ یعلم مقاله یک حداقل* 

چاپ قطعی در مجلات  رشیپذ نامه داراي ای شده چاپ نامه انیپا از مستخرج یپژوهش ـ یعلم مقاله کی حداقل داراي داوطلب که یرصورتد  :تبصره

 داوطلب نام اساتید راهنما و مشاور نویسنده اول تلقی شود،حذف (مورد تایید استاد راهنماي اصلی داوطلب) باشد و با  JCRنمایه شده برتر 

 درخواست یبررس امکان ربط ذي یآموزش گروه توسط شده ارائه مقاله دییتأ صورت در و دینما رشیپذ درخواست مشروط صورت به تواند یم 

  .شد خواهد فراهم داوطلب رشیپذ

  

 



 هنر و علم دانشگاه اختصاصی ضوابط و شرایط : ج

 .باشد یم فراهم مساوي قسط هشت در دانشگاه سهیرئ اتیه و امنا اتیه مصوبات برابر انیدانشجو هیشهر طیتقس امکان ـ 1

ت از مزایاي وام شهریه صندوق رفاه دانشجویان وزار و داشتن ضوابط مورد قبول صندوق رفاه دانشجویان، دانشجویان این دانشگاه در صورت تأمین اعتبار ـ 2

 علوم، تحقیقات و فناوري برخوردار خواهند شد.

   .ندارد خوابگاه نیتام قبال در تعهدي چگونهیه دانشگاه نیاـ 3

 کشور آموزش سنجش سازمان یینها دییتا و مربوط صلاح ذي مراجع توسط آنان یعموم تیصلاح دییتا به منوط شدگان رفتهیپذ یقطع رشیپذ ـ 4

  .باشد یم

 .ندینما اقدام معتبر زبان مدرك ارائه به رساله دفاع از قبل تا است لازم رشیپذ صورت در باشند یم زبان مدرك فاقد که یـ داوطلبان5

 
  زبان قبول قابل نمرات جدول
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  مهم نکات د:

و بعد از آن در صورت داشتن شرایط می تواند از تسهیلات این  1400-1401ورودي کارشناسی ارشد سال تحصیلی » مقیم ایران« یرانیرایغ اتباع -1

  آینن نامه بهره مند شوند.

 .باشند ینم نام ثبت به مجاز ارشد یکارشناس معادل یلیتحص مدارك با داوطلبان -2

 .ستندین یازدهیامت وی بررس قابل باشند شده چاپ بهداشت) و علوم نیوزارت نظر از یعلم اعتبار (فاقد ممنوعه مجلات در که یمقالات -3

 نیا ریغ در باشد، داوطلبی لیتحص رشته با مرتبط شده ارائه ترجمه ای فیتال یستیبا کتاب ترجمه ای گردآوري ف،یتال ارائه صورت در -4

 .ردیگ ینم تعلق آن به ازيیامت صورت

 ابدین راه یشفاه آزمون به جلسه یداوطلب یتخصص دکتري هاي دوره ورودي آزمون قیطر از شده، اعلام هاي رشته از کی هر در چنانچه -5

 رشیپذ نظر مورد هاي رشته در زین یعلم دگانیق برگزیطر از نشود، رفتهیپذ داوطلب لازم تعداد به یشفاه آزمون برگزاري از پس ای و

 .شود ینم انجام دانشجو

 طیشرا از است، قرارگرفته دانشگاه بیتصو و موافقت مورد و نییتع یآموزش گروه توسط که رش،یپذ براي لازم یعلم حدنصاب کسب -6

 .باشد ینم یعلم دهیبرگز رش داوطلبانیپذ به ملزم دانشگاه مذکور، نصاب حد کسب عدم صورت در و است رشیپذ یاصل

 1402 سال ورماهیشهر 31تا  حداکثر یستیبا رشیپذ صورت در مربوطه) ارشد یکارشناس دوره مجاز مهلت آخر(در مسالین انیدانشجو -7

 شد خواهد حذف رشیپذ طیشرا واجد فهرست داوطلبان از آنان یاسام صورت نیرایغ در شوند؛ لیالتحص فارغ و دفاع خود نامه انیپا از

 .خواهند داشت لیتحص اشتغال به وقت تمام صورت درخشان) به آزمون(ستعدادهاي بدون رشیپذ دکتري یتخصص هاي دوره شدگان رفتهیپذ -8

 ای و یعموم و ضوابط طیشرا از کی هر داراي داوطلب که شود مشخص لیتحص به اشتغال و یبررس نام، ثبت از مرحله هر در چنانچه -9

 مطابق و شود یم ريیجلوگ او لیادامه تحص و نام ثبت از بلافاصله است، نبوده هیاطلاع نیا در مذکور دکتري دوره به ورود یاختصاص

 .شد خواهد رفتار وي با مقررات

 قابل زین یپرداخت و وجه شد نخواهد داده اثر بیترت نباشند رشیپذ یالزام طیشرا هیکل واجد که یداوطلبان درخواست و ناقص مدارك به -10

 طیشرا هیکل احراز از نانیاطم صورت در و دقت مطالعه به را هیاطلاع مفاد نام، ثبت از قبل داوطلبان شود یم هیتوص دایاک لذا ست؛ین استرداد

 .ندینما نام ثبت

 و شد خواهد یرسان اطلاع  www.sau.ac.irی نشان به دانشگاه یرسان اطلاع گاهیپا قیطر از صرفا ، ازین صورت در یلیتکم اطلاعات  -11

 یتیمسئول دانشگاه و ندینما ريیگیپ و ملاحظه مذکور یاطلاع رسان گاهیپا از را مربوط هاي هیاطلاع و اخبار ج،ینتا اعلام زمان تا یستیبا داوطلبان

 آنان منزله انصراف به شد خواهد اعلام که ییموعدها در داوطلبان مراجعه عدم و نخواهد داشت داوطلبان به جداگانه یرسان اطلاع قبال در

  .شود یم یتلق

  



  

  زمان مصاحبه: :هـ 

  (زمان مصاحبه) 1جدول شماره 

 نحوه مصاحبه زمان مصاحبه کد رشته محل نام رشته

 حضوري  متعاقبا اعلام می گردد 2439 گردشگري

  حضوري  متعاقبا اعلام می گردد 1973  روانشناسی

  

  اقدام به ثبت نام، بارگذاري مدارك در سامانه ثبت نام نمایند.  ، داوطلبانذیل این اطلاعیهپس از تکمیل مدارك 

  باشد.می **حضوريو بصورت   شروع   صبح 8ساعت  ساعت مصاحبه علمی رأس -2

  .مصاحبه باید به صورت حضوري انجام شود1401/1/20براساس مصوبه شوراي معاونین وزارت عتف مورخ  **

   جهت انجام اقدامات اولیه در محل مصاحبه حضور داشته باشند. قبل از شروع مصاحبهدقیقه  30شود به داوطلبین توصیه می -4

تلقی می شود و متعاقباً هیچگونه اقدامی    شرکت در مصاحبه علمی الزامی است و عدم شرکت در مرحله مصاحبه به منزله انصراف داوطلب -5

  در این خصوص انجام نمی شود.

  عودت داده نخواهد شد.در صورت انصراف دانشجو از مصاحبه یا عدم برگزاري مصاحبه وجه پرداختی به داوطلب  -6

  در صورت نقص مدارك مورد نیاز، داوطلب به مرحله علمی معرفی نمی شود و عواقب ناشی از آن متوجه شخص داوطلب است. -5

چنانچه مشخص گردد متقاضی حقایق را کتمان نموده و اطلاعات غلطی ارائه نموده است و در هر مرحله از مصاحبه و یا هنگام تحصیل،  -6

  باشد مطابق مقررات برخورد خواهد شد.واجد شرایط نمی

شهریه دوره تا زمان تحصیل دریافت  بدون عذر موجه به تشخیص دانشگاه،   در صورت ترك تحصیل، اخراج و یا انصراف از تحصیل، -7

  خواهد شد.

  از دانشجو همزمان با ثبت نام نهایی، ضمانت لازم براي تحصیل در طول مدت دوره آموزشی اخذ خواهد شد.   -8

  لطفا تا روز مصاحبه سایت دانشگاه و اطلاعیه هاي مربوطه را ملاحظه فرمائید. -9

 ارسال نحوه و مدارك ارسال مهلت لازم، مدارك :و

به شرح زیر  مورد نیاز الکترونیکی مدارك ارسال به نسبت 1402 سال ردادماهم 30 مورخ دوشنبه روز انیپا تا حداکثر است لازم طیشرا واجد داوطلبان *

  ارسال نمایند. phd@sau.ac.irبه پست الکترونیکی » مگا بایت 5«تهیه و با حجم حداکثر  pdfفرمت  با

 
  رنگی تمام رخ 3*4ـ  یک قطعه عکس رنگی 1

 یمل رکارتیتصو ـ 2

  ذکور) فه(داوطلبانیوظ نظام مدرك ریتصوـ 3

 معدل داراي یکارشناس یلیتحص مدرك ریتصوـ 4

 . آموختگان دانش مختص لیتحص از فراغت خیتار و دوره معدل داراي ارشد یکارشناس یلیتحص مدرك ریتصو ـ 5

 .)مربوطه رتبه بودن دارا درصورت( دوره لیتحص محل دانشگاه یآموزش امور تیریمد از یکارشناس دوره سوم یال اول رتبه یگواه ریتصوـ 6

 . )مربوطه رتبه بودن دارا صورت در (دوره لیتحص محل دانشگاه یآموزش امور تیریمد از ارشد یکارشناس دوره اول رتبه یگواه ریتصوـ 7

 .یکارشناس دوره زنمراتیر ریتصوـ 8

 .ارشد یکارشناس دوره زنمراتیر ریتصو ـ9



 نامه انیپا دهیچک و اول صفحه ریتصو ـ10

 )1شماره فرم – براي دریافت فرم کلیک کنید( داوطلب اطلاعات ثبت شده لیتکم فرم ریتصو ـ 11

 معتبر هاي کنفرانس/یجیترو یعلم /یپژوهش – یعلم مقالات هی دییتا یگواه به مربوط ریتصو ـ12

 نشده چاپ کنون تا که یپژوهش یعلم هاي مقاله ای مقاله یقطع چاپ رشیپذ دییتا بر یمبن مجلات از نامه ریتصو ـ13

 ).ستین قبول قابل مقاله وصول نامه :تذکر( .باشند

 ای علوم نیوزارت دییتا مورد یپژوهشمجلات علمی  ریسا و معتبر هاي هینما ریسا ای JRC فهرست در مجله شدن هینما بر یمبن هیدییتا یگواه ریتصوـ 14

 .باشد مجله اعتبار و بندي رتبه حاوي که صلاح ذي مراجع از بهداشت

 )رانیا یصنعت و یعلم هاي پژوهش سازمان دییتا مورد اختراع ثبت یگواه( دهیرس ثبت به اختراع مستندات ریتصوـ 15

 )بطرذی مراجع ای رخانهیدب از صادره یگواه(معتبر ادهايیالمپ و یالملل نیب مسابقات جشنواره، دگانیبرگز مستندات ریتصو ـ16

 )مربوطه ناشر از انتشار یوگواه کتاب شناسنامه جلد، روي ریتصو( یلیتحص رشته با مرتبط کتب گردآوري ای فیتال به مربوط مستندات ریتصو ـ17

 )مربوطه ناشر انتشاراز یگواه و کتاب شناسنامه جلد، روي ریتصو(یلیتحص رشته با مرتبط کتب ترجمه به مربوط مستندات ریتصو ـ18

 مؤسسه/دانشگاه یآموزش معاون دییتا با یعال آموزش مراکز در سیتدر سابقه یگواه ریتصو ـ19

  صلاح ذي مراجع از یگواه داراي افته،ی اتمام یقاتیتحق هاي پروژه /ها طرح یگواه ریتصوـ 20

 بودن) دارا صورت در(دانشگاه دییتا مورد یسیانگل زبان یگواه ریتصو ـ 21

 ) بودن دارا صورت در( یعلم دگانیبرگز یینها نام ثبت شروع زمان از قبل سال 2 تا حداکثر معتبر یسیانگل زبان یگواه ریتصوـ 22

شهید بهشتی بانک تجارت  2001459190) ریال به شماره حساب میلیون  چهار( 4,000,000ـ تصویر فیش پرداختی هزینه ثبت نام و بررسی مدارك به مبلغ 23

  یزد به نام دانشگاه علم و هنر

 .شد خواهد ارسال شما براي دانشگاه انامهیرا قیطر از )مدارك دیرس هیدییتا( فوق مدارك افتیدر از پس ساعت 72 حداکثر ـ24

 .است یالزام مصاحبه زمان در مدارك دیرس هیدییتا و فوق مستندات و مدارك اصل هیاراـ 25

 )2 شماره فرم – براي دریافت فرم کلیک کنید(  2برمبناي جدولهنر و علم دانشگاه دکتري دوره رساله هیشنهادیپ فرم لیتکم ـ26

 گردد. ارسال pdf  صورت به و دییتا داوطلب توسط لیتکم از پس هیشنهادیپ فرم :توجه
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کلیک 

 کنید

کلیک 

  کنید



  گروه روانشناسی:

  

  گروه گردشگري:

  

  )زمتیاا 40 کثرا(حد هشیوپژ زاتمتیاا محاسبه هنحو- 1 رهشما ولجد

حداکثر   حداقل امتیاز  نوع فعالیت  ردیف

  امتیاز

  یابیارز هنحو

  )هکنند مصاحبه کمیته نظر (طبق

  پژوهشی–مقالات  علمی   1

  (داخلی و خارجی) مرتبط با پایان نامه

امتیاز مطابق آیین نامه  7هر مقاله تا   امتیاز 22  امتیاز 7

  ارتقاء

  گواهی ثبت اختراع بین المللی

   7تا جیرخاو     3تا خلیدا برگزیدگی

  زمتیاا

  با مرتبط یجیوتر   علمی تمقالا  2

  نامه نپایا

نامه  ئینآ مطابق زمتیاا  3تا مقاله هر  امتیاز 6  ----

  ارتقاء

 يها نساکنفردر  هشد پچا تمقالا  3

  جی)رخا یا خلیدامعتبر(

----  

  

  له قا م هرو    2تا لمللیا  بین له قا م هر  امتیاز 4

  زمتیاا 1 ملی

  با مرتبط بتا ک مه ترج یا تالیف  4

  تحصیلی شتهر

  ----  امتیاز 4  ----

    امتیاز 4  ----  شدارشناسیرکا نامه نپایا کیفیت  5

  زمتیاا 2 تا بخو ربسیاو  4 تا عالی

  ----  امتیاز 40  7  جمع  

  میزبان استاد  موضوع مرتبه  ظرفیت

 بررسی تاثیر تجربه زیستی نوجوانان از جامعه پذیریی و راهبردهاي مقابله با آن دانشیار 1

خانم دکتر 

 رنگیس کاظمیف

 

 استاد 2

متوسطه استان مبتی بر ذهن آگاهی بر رفتارهاي خودجرحی دانش آموزانبررسی اثر بخشی شناخت درمانی 

 یزد
  خانم دکتر

 پروانه محمدخانی 
 ارایه مدل براي پیش بینی رفتارهاي خودجرحی بر اساس متغییرهاي روانشناختی

 نیازسنجی مهارت هاي زندگی و خوب زیستن در بین نوجوانان استان یزد دانشیار 1
دکتر آقاي 

 سعیدمنشمحسن

 تحلیل وضعیت آسیب هاي اجتماعی در دانش آموزان یزد و ارایه راهکار براي آن دانشیار 1
  خانم دکتر 

 شهلا پزشک

  میزبان استاد  موضوع مرتبه  ظرفیت

 آقاي دکتر حامد فلاح تفتی ارتقاي خدمات گردشگري استان یزدظرفیت سنجی استفاده از هوش مصنوعی در  دانشیار 1

 استاد 2
 آقاي دکتر محمدحسین پاپلی یزدي توسعه گردشگري شبانه در استان یزد با توجه به ظرفیت هاي موجود

 ارتقاي جایگاه استان یزد در انتخاب مقصد گردشگري 

 آقاي دکتر میرمحمد اسعدي فیروزآبادي استان یزدمدلسازي توسعه گردشگري سلامت خارجی در  دانشیار 1

 آقاي دکتر مهدي باصولی مدیریت برند گردشگري در استان یزد دانشیار 1

 آقاي دکتر محمد تقی رهنمائی ظرفیت سنجی ایجاد تاسیسات گردشگري در استان یزد دانشیار 1

 استاد 2
 پیش بینی تمایل به خرید گردشگران در استان یزد

 دکتر سعید سعیدا اردکانیآقاي 
  هاي اجتماعی بر رفتار گردشگراننقش رسانه

  عنوان طرح و استاد میزبان- 2 رهشما ولجد



  

  )زمتیاا 30 کثرا(حد شیزموآ زاتمتیاا محاسبه هنحو-2 هرشما ولجد

  یابیارز هنحو  حداکثر امتیاز  نوع فعالیت  ردیف

  )هکنند مصاحبه کمیته نظر (طبق

    امتیاز 6تا   شناسیرکادوره  تحصیل محل هنشگادا کیفیتو  لمعد  6

  د شار  شناسیرکادوره  تحصیل محل هنشگادا کیفیتو  لمعد  7

  ناپیوسته

    امتیاز 5

    امتیاز 3  شناسیرکادر دوره  تحصیل تمد لطو  8

نیمسال ا  8امتیاز،  2نیمسال  7امتیاز،  3نیمسال  6

  نیمسال صفر امتیاز 5امتیاز، 

  

9  

 دـــشار           یــناســشرکادر دوره  یل ــتحص تمد لطو

  هشی)وپژ– شیزموآناپیوسته(

 1 لنیمسا 4و   ز،متیاا 2 لنیمسا 3 ز،متیاا 3 لنیمسا 2  امتیاز 3

  زمتیاا صفر لنیمسا 5 ز،متیاا

  زمتیاا صفر لنیمسا 13ز،متیاا 2لنیمسا 12  پیوسته شدارشناسیرکا

 دـــشار           یــناســشرکادر دوره  یل ــتحص تمد لطو

  )رمحو زشموآناپیوسته(

 صفر لنیمسا 4ز،متیاا 1 لنیمسا 3 ز،متیاا 2 لنیمسا2

  زمتیاا

  امتیاز 5:  3تا 1رتبه   امتیاز 5  نشجوییدا-علمی يها دلمپیاا نبرگزیدگا  10

  امتیاز 4: 6تا  4رتبه 

  امتیاز 3:  9تا  7رتبه 

  امتیاز 2:  12تا  10رتبه 

  امتیاز 1:  15تا  13رتبه 

  4طبق جدول شماره   امتیاز 8  داشتن مدرك زبان معتبر  11

    امتیاز 30  جمع  

  

  مصاحبه زاتمتیاا محاسبه هنحو - 3 رهشما ولجد

  مکتسبه  زاتمتیاا  حداکثر امتیاز  شاخص ارزیابی  ردیف

  )هکنند مصاحبه کمیته نظر (طبق

به  خگوییــپاسو  علمی ائلــمس تحلیلو  تجزیهدر  لطــتس  12

  سؤالات

    امتیاز 3

    امتیاز 3  فرینیرآکاو  آورينو ،نظر سعتو  13

    امتیاز 3  تعامل هنحوو  متانت ،شخصیت  14

    امتیاز 3  تحصیلی شتهر با مرتبط نهورافنا تطلاعاو ا شنگر  15

    امتیاز 3  مطالب لنتقاو ا نبیا فن ناییاتو  16

علمی  يلویتهااو با طلبداو یــهشوپژ مینهز تاییــساهمر 17  17

  وهگر يعضاا

    امتیاز 15

    امتیاز 30  جمع  

  

  

  



  نگلیسیا نباز لمللیابینو  ملی يهانموآز اتنمر ازيهمتر – 4 رهشما ولجد

MSRT  

)MCHE(  

IELTS  
Equivalent  

TOFEL  
IBT  

TOFEL  
Computer  

TOFEL 
PAPER+  
TPLIMO  

  زمتیاا کثراحد

  زمتیاا8  680-600  300-250  120-96  9-7  100-90

  زمتیاا 7  599-575  249-232  95-86  9/6-5/6  89-85

  زمتیاا 6  574-550  231-213  85-76  4/6-6  84-80

  زمتیاا 5  549-525  212-196  75-66  9/5-5/5  79-75

  زمتیاا 4  500-524  173-195  65-56  4/5-5  74-70

  زمتیاا 3  499-475  172-152  55-46  9/4-5/4  69-65

  زمتیاا 2  474-450  151-133  45-36  4/4-4  64-60

  زمتیاا 1  449-425  132-113  35-29  9/3-5/3  59-50

  

  


